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 الشعبة 

  السبت

 محاضرة
 برنامج

1 2 3 4 5 6 7 8 

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  

ٌة
س

در
لم

 ا
ضة

ٌا
لر

ا
 

 
 انتقاء وتدرٌب الناشئٌن

 ملعب قدم – زٌنب خلٌل م.م
 ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ

2  
 انتقاء وتدرٌب الناشئٌن

 ملعب قدم – امنٌة الحلاوى/ م

 ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــ  3

 انتقاء وتدرٌب الناشئٌن

 ملعب قدم – رٌم سوٌلم/ م.م
 ـــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــ

4  
 انتقاء وتدرٌب الناشئٌن

 ملعب قدم –د/ نانسً أبو فرٌخه 
 ـــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــ

5  
 الناشئٌنانتقاء وتدرٌب 

 ملعب قدم – زٌنب خلٌل م.م
 ـــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــ

1  

الادراة 

 الرٌاضٌة 

 تطبٌقات فً إدارة المنافسات
 د/ عمرو الشتٌحى

 مدرج د/حلمى

 إدارة الأنشطة الكشفٌة
 د/ ثروت ابوالسبح

 1ملعب طائرة

 1المهرجانات التروٌحٌة
 الجملد/ احمد 

 ملعب

 ـــــــــــــــــــــــــ

 تطبٌقات فً إدارة المنافسات  2
 1د/ ثروت ابوالسبح ملعب سلة

 إدارة الأنشطة الكشفٌة
 1د/ شرٌهان ٌحًٌ ملعب طائرة

 1المهرجانات التروٌحٌة
 ملعب اسماء الشرٌفد/ 

 ـــــــــــــــــــــــــ

3  
 تطبٌقات فً إدارة المنافسات

 1كرٌمه ملعب سلةد/ نرمٌن 
 إدارة الأنشطة الكشفٌة

 1د/ شرٌهان ٌحًٌ ملعب طائرة
 1المهرجانات التروٌحٌة

 ملعب هالة عوضد/ 
 

1  

التروٌح 

 الرٌاضى

 (1البرامج التروٌحٌة )
 احمد الجملد/ 

 ملعب

 1المهرجانات التروٌحٌة
 احمد الجملد/ 

 ملعب

 الحركة وكبار السن
 سالً الوزٌرد/

 ملعب

 ـــــــــــــــــــــــــ

 (1البرامج التروٌحٌة )  2
 هالة عوضد/ 

 1المهرجانات التروٌحٌة
 ملعب اسماء الشرٌفد/ 

 الحركة وكبار السن
 سالً الوزٌرد/

 ملعب

 ـــــــــــــــــــــــــ

3      

      

      

1  
ى
ض

ٌا
لر

 ا
ب

رٌ
تد

ال
 

 تطبٌقات عملٌة فً مجال التخصص 
 

 ( ) تطبٌقى
 

 تخصص سباحة

 تطبٌقات فً علوم الحركة
 د/ مٌادة حمدى

 ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ

 تطبٌقات فً علوم الحركة  2
 د/ محمد الشرقاوى

 ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ

3  
 تطبٌقات فً علوم الحركة

 ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ اٌثار شامهد/ 

 تطبٌقات فً علوم الحركة ـــــــــــــــــــــــــ  4
 محمد الشرقاوىد/ 

 ـــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــ  5
 تطبٌقات فً علوم الحركة

 ـــــــــــــــــــــــــ د/ اٌثار شامة

 ـــــــــــــــــــــــــ  6
 تطبٌقات فً علوم الحركة

 ـــــــــــــــــــــــــ د/ مٌادة حمدى

 ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ  7
 تطبٌقات فً علوم الحركة

 ٌاسر غرابهد/ 

 ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ  8
 علوم الحركةتطبٌقات فً 

 د/ محمد الشرقاوى

 ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ   9
 تطبٌقات فً علوم الحركة

 د/ اٌثار شامة

 ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ   11
 تطبٌقات فً علوم الحركة

 د/ مٌادة حمدى
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 الشعبة

  الاحد
 محاضرة

 برنامج
1 2 3 4 5 6 

 
 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  

ٌة
س

در
لم

 ا
ضة

ٌا
لر

ا
 

 

ا 
جٌ

لو
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ات
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1)
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س
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د

ف
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ل
 

در
م

ي
او

ش
من

 ال
ض

ٌا
 ر

ج 
 

 ــــــــــــــــــــــ

 الصحة المدرسٌة

 محمد المٌدانىد/ 

 رٌاض المنشاويمدرج 

 

2  

3  

4  

1  

ة 
ضٌ

ٌا
لر

 ا
اة

در
لا
ا

ة  
ار

إد
 ً
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ت
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ت
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ا
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د
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ا
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ش
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د/
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ٌة
شف

لك
ا

 

د/
ً

ح
ٌ 
ن
ها

رٌ
ش

 

ج 
در

م
ٌد

عب
 ً

عل
 

 إدارة اقتصادٌات الرٌاضة

 د/ ٌحًٌ فكرى

 د/ هدى صلاح

  2 على عبٌد مدرج

1  

ى
ض

ٌا
لر

 ا
ح
وٌ

تر
ال

ن 
س

 ال
ار

كب
 و

كة
حر

ال
 

 /
د

ش
وٌ
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 ً
نه

 

ج 
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م
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 ً

عل
 

 ـــــــــــــــ ـــــــــــــــ

2  

1  

ى
ض

ٌا
لر

 ا
ب

رٌ
تد

ال
 

 (1تطبٌقات عملٌة فً مجال التخصص)
 

 ) تطبٌقى (
 
 

( 
ص

ص
خ
لت
 ا
ال

ج
 م

ً
 ف

ٌة
مل

ع
ت 

قا
بٌ
ط
ت

1)
 

د/
 

  
ج

در
م

 

 واعد وقوانٌن الرٌاضة التخصصٌةق

 د/  

 

    التخصصٌةتنظٌم العروض 

 د/ دالٌا عنتر 

 مدرج

 

 

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8 - 9  

 On line   الخامس عشر( . -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –:   الاديوع ) الاول 

   السادس عشر( . -الرابع عشر -الٌانى عشر  -العاذر  –الٌامن  –السادس   –الرابع  –وجها لوجه  :   الاديوع ) الٌانى 
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 الشعبة

  الثلاثاء

 محاضرة
 برنامج

1 2 3 4 5 6 7 

  3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11-11 11 - 9 الزمن

1  

ٌة
س

در
لم

 ا
ضة
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لر

ا
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رٌ

تد
ق 

طر
ٌة

رد
لف
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ا
 

 /
د
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هب

 

 /
ج 

در
م

ٌد
عب

 ً
عل

 

لغة انجلٌزٌة  

د/ ولٌد سمٌر 

 مدرج د/ 

 على عبٌد

 الاتجاهات التربوٌة المعاصرة

 د/ حنان عبداللطٌف 

 د/ مصطفى نصار

 علً عبٌدمدرج 

ن
ئٌ
ش

نا
 ال

ب
رٌ

تد
 و

اء
تق

ان
 

 د/
خه
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 ف

بو
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 /
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عل
 

 ــــــــــ

 

2  

3  

4  

1  

ة 
ضٌ

ٌا
لر

 ا
اة

در
لا
ا

 

 ــــــــــــ

 الاعلام الرٌاضى والعلاقات العامة 

 نهى القلٌوبىد/ 

 5مدرج 

 ــــــــــــــــــــــــــــ

 

2  

1  

ى
ض

ٌا
لر

 ا
ح
وٌ

تر
ال

 

 ــــــــــــ

 الاتجاهات التربوٌة المعاصرة

 د/ حنان عبداللطٌف 

 د/ مصطفى نصار

 علً عبٌدمدرج 

 الاعلام الرٌاضى والعلاقات العامة

 اٌهاب خٌريد/ 

  2 علً عبٌدمدرج 

1  

ى
ض

ٌا
لر

 ا
ب

رٌ
تد

ال
 

ٌة
ض

ٌا
لر

 ا
ت

با
صا

لا
 ل
ى
دن

لب
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اه
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ا

 

 /
د

ى
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د/
 &

ك 
كو

 و
ى

جد
م

 

ي
او

ش
من

 ال
ض

ٌا
 ر

ج
در

م
 

 تكنولوجٌا التدرٌب الرٌاضى

 هبه روحً د/ 

 د/ نانسً ابو فرٌخه

 المنشاويرٌاض مدرج 

تطبٌقات فً علوم 

 الحركة 

د/ٌاسر غرابه & د / 

 محمد الشرقاوى

 رٌاض المنشاويمدرج 

ـــــــــــــــــــــــــــ

 ـ

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8 - 9  

 On line   الخامس عشر( . -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –:   الاديوع ) الاول 

   السادس عشر( . -الرابع عشر -الٌانى عشر  -العاذر  –الٌامن  –السادس   –الرابع  –وجها لوجه  :   الاديوع ) الٌانى 

 
 
 



 

 وعًمــد ،،  عمود الكلوة            وكول الكلوة لشىون الًعلوم والطلاب                      

  

 هاني دعود عيد الدنعمأ.د/                           أ . د / أماني رفعت اليحيري   

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF SPORTS SCIENCES 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطب جبيعة

 عهوو انريبضة كهية
 وانطلاة انتعهيى نشئوٌ انكهية وكيم يكتت

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م 0002-0002الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 دة (مة الساعات المعتالمستوى الثالث بنات) لائح  –الفصل الدراسي الاول 

 الشعبة
 الاربعاء

 
 برنامج

1 2 3 4 5 6 7 8 

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  

الرٌاضة 

 المدرسٌة

 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 غااده عرفهد/ 

 (1تكنولوجٌا التعلٌم وتطبٌقاتها)

 2معمل  –د/مصطفى نصار

 الرٌاضٌات الفردٌة ط.س
 د/ مصطفى نصار

 ــــــــــــــــــــــــــ

2  
 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ وفاء مبروك

 (1تكنولوجٌا التعلٌم وتطبٌقاتها)

 2معمل  –د/ ماجدة الغباشى 

 ط.س الرٌاضٌات الفردٌة
 د/ ماجدة الغباشى

 ــــــــــــــــــــــــــ

3  
 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ وٌنب فٌصل

 ط.س الرٌاضٌات الفردٌة
 د/محمد الكٌلانى

 (1تكنولوجٌا التعلٌم وتطبٌقاتها)

 2معمل  –د/ محمد الكٌلاتى 
 ــــــــــــــــــــــــــ

4  
 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ أسماء منصور

 ط.س الرٌاضٌات الفردٌة
 د/ كرم مغربى

 ــــــــــــــــــــــــــ
 (1التعلٌم وتطبٌقاتها)تكنولوجٌا 

 د/ كرم مغربى

5  
 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 بسمه حسنىد/ 
 ــــــــــــــــــــــــــ

 ط.س الرٌاضٌات الفردٌة
 د/كرم مغربى

 (1تكنولوجٌا التعلٌم وتطبٌقاتها)

 د/ محمد الكٌلانى

1  
الادارة 

 الرٌاضٌة

 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ أسماء زلع
 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

2  
 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ شٌماء سعد
 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

1  
التروٌح 

 الرٌاضى

 ــــــــــــــــــــــــــ
 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ بسمة حسنً
 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  2
 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ غادة عرفه
 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

1  

ى
ض

ٌا
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 ا
ب

رٌ
تد

ال
 

 للاصاباتالتأهٌل البدنً 

 د/ هبة فتحً

 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ دعاء محًٌ الدٌن
 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

2  
 التأهٌل البدنً للاصابات

 د/ مً عبدالرحمن

 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 اسماء منصورد/ 
 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

3  
 التأهٌل البدنً للاصابات

 م/ روان دغٌم

 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 اسماء زلعد/ 
 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

4   
 التأهٌل البدنً للاصابات

 د/ هبة فتحً

 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ اٌة خلٌفة
 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  5
 التأهٌل البدنً للاصابات

 د/ مً عبدالرحمن

 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ شٌماء حسنٌن
 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  6
 التأهٌل البدنً للاصابات

 م/ روان دغٌم

 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ أسماء النحرواي
 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  7
 التأهٌل البدنً للاصابات

 م/ روان دغٌم

 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 شٌماء سعدد/ 
 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  8
 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ أسماء النحرواي

 للاصاباتالتأهٌل البدنً 

 د/ هبة فتحً
 ــــــــــــــــــــــــــ

9   
 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ شٌماء سعد

 التأهٌل البدنً للاصابات

 د/ مً عبدالرحمن
 

11   
 ( مٌدان ومضمار1اختٌارى)

 د/ اٌة خلٌفة

 التأهٌل البدنً للاصابات

 م/ روان دغٌم
 

 

 On line   الخامس عشر( . -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –:   الاديوع ) الاول 

   السادس عشر(  -الرابع عشر -ى عشرالٌان  -العاذر  –الٌامن  –السادس   –الرابع  –وجها لوجه  :   الاديوع ) الٌانى 

 

 

 



 

 وعًمــد ،،  عمود الكلوة            وكول الكلوة لشىون الًعلوم والطلاب                      

  

 هاني دعود عيد الدنعمأ.د/                           أ . د / أماني رفعت اليحيري   

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF SPORTS SCIENCES 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطب جبيعة

 عهوو انريبضة كهية
 وانطلاة انتعهيى نشئوٌ انكهية وكيم يكتت

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م 0002-0002الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 دة (مالمستوى الثالث بنات) لائحة الساعات المعت  –الفصل الدراسي الاول 
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